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CHIRURGIE PLASTIQUE, ESTHETIQUE ET RECONSTRUCTRICE
MICROCHIRURGIE, CHIRURGIE DE LA MAIN

LES LÈVRES
PULPEUSES SANS EXAGÉRATION

Pour une bouche plus jeune et plus attirante
Les lèvres fines, les lèvres qui avec l’âge perdent leur collagène, la lèvre supérieure qui se 
plisse, les coins de la bouche qui s’affaissent, l’arc de Cupidon mal dessiné : que faire ?
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LÈVRES

REGALBER LA LEVRE

1 Les produits de comblements
Il sont à base d’acide hyaluronique (Juvederm, UltraSmile…) 
le plus souvent

UNE SEULE SEANCE SUFFIT

- Regalber les lèvres
- Relever les coins de la bouche
- Redessiner l’Arc de Cupidon
- Remplir les rides
- Le produit de comblement,si associé à de très petites 
injections de Botox pour mettre au repos    le muscle 
orbiculaire,tiendra plus longtemps 
- Résultat spectaculaire.
- Bien toléré, sans effet secondaire.
- Rapide,se fait en15 minutes, peut se faire à l’heure du 
déjeuner, vous pouvez reprendre votre travail tout de suite 
après.
- Mais la durée de vie est limitée (à renouveler tous les 12 
mois).

2  la graisse
C’est le principe de déplacement des graisses : on prélève 
de la graisse à certains endroits (ventre - cuisses – genoux) 
et on la réinjecte dans les lèvres après l’avoir purifiée par 
centrifugation.
Spectaculaire et permanent car les cellules souches vont se 
différencier secondairement en fibroblastes qui vont sécréter 
le collagène.
Mais peut demander une 2ème séance de stabilisation.
C’est une intervention chirurgicale pratiquée en ambulatoire 
d’une durée d’une heure.

LISSER LES RIDULES DE LA LÈVRE SUPÉRIEURE

Lisser chez les gens âgés la lèvre atone desséchée, cassée, 
comme du cuir vernissé, à l’aide du laser ablatif CO2, ou une 
dermabrasion ou un peeling le plus souvent au phenol qui 
redonne une lèvre supérieure lisse avec une vraie souplesse et 
une vraie douceur.
Mais avec des suites lourdes puisque brûle la couche 
superficielle : on doit rester chez soi 8 à 10 jours le temps que 
la peau brûlée disparaisse et soit remplacée par une nouvelle.
On doit se protéger du soleil  pendant 6 mois car le nouvel 
épiderme est fragile.
L’aspect de la lèvre peut rester rosé pendant 3 mois mais  c’est 
maquillable
Il existe toujours le risque de dépigmentation avec une lèvre 
qui devient de la couleur blanche d’une feuille de papier.

REBOOSTER LE DERME

Le laser fractionné
Avec un laser qui ne brûle pas l’épiderme et rentre directement 
dans le derme qui fait fabriquer à ce derme son propre 
collagène.
Cela demande plusieurs séances séparées de 3 semaines
Sans effet secondaire
Peut se faire à l’heure du déjeuner avec reprise du travail tout 
de suite après 

RACCOURCIR LES LÈVRES QUI S’ALLONGENT 
AVEC L’AGE

Par la chirurgie en enlevant de la lèvre  cutanée, avec la 
cicatrice au niveau du seuil de la narine pour qu’elle ne se voit 
pas.


